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Отчет 
о результатах самообследования за 2016-2017 спортивный сезон

1. Общие вопросы:
1.1. Общая характеристика организации
Название: Муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа олимпийского резерва «Тодес» города Челябинска (МБУ СШОР «Тодес» г.Челябинска)
Учредитель: Управление по физической культуре, спорту и туризму 
Администрации г. Челябинска
Адрес: 454091 г. Челябинск, Свердловский проспект, 51, тел. (351) 727-78-04
1.2. Организационно-правовое обеспечение: Муниципальные бюджетные учреждения
1.3. Структура управления деятельностью организации: 

АДМИНИСТРАТИВНО-УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ ПЕРСОНАЛ
Директор Глазкова В.В.
Заместитель директора Гращенко М.А.
Главный бухгалтер Горницина Е.А.
ТРЕНЕРСКИЙ ПЕРСОНАЛ
Тренер (фигурное катание на коньках) – Аралина Л.Н.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Дьячук Е.А.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Ефремов А.Н.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Касатова Л.И.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Козлов О.Н.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Колчанова О.В.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Кошкарёва А.Г.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Кучин К.Н.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Лузан В.В.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Машкевич А.Е.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Отинова И.В.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Орешкина Э.Ф.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Буланов М.А.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Черепова И.В.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Шведова К.В.
Тренер (фигурное катание на коньках) – Шутова М.А.
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЙ ПЕРСОНАЛ	
Инструктор-методист – Жумашева И.Н. 

1.4. Право владения, материально-техническая база организации: 
Договор № 694 безвозмездного пользования (договор ссуды) муниципальным имуществом города Челябинска от 30 июня 2008г. с Ледовым дворцом спорта «Трактор»;
Договор безвозмездного пользования муниципальным имуществом города Челябинск № 7059  от 15 марта 2017г. с Ледовым дворцом спорта «Трактор»;
договор аренды нежилых помещений (ледовая арена) с МУП Дворец спорта «Юность» № 26 от 29 января 2016 года;
договор аренды нежилых помещений с МУП Дворец спорта «Юность»
№ 27 от 29 января 2016 года;
договор аренды нежилых помещений (спортивный зал)   с МУП Дворец спорта «Юность»
№ 28 от 29 января 2016 года;
договор на оказание услуг по организации тренировочных занятий по фигурному катанию на коньках на крытом хоккейном корте № 2016.60753 от 01 марта 2016 года;	
договор аренды нежилых помещений (ледовая арена)   с МУП Дворец спорта «Юность»
№ 25 от 6 февраля 2017 года;
договор аренды нежилых помещений с МУП Дворец спорта «Юность» № 26 от 6 февраля 2017 года;
договор на оказание услуг по организации тренировочных занятий по фигурному катанию на коньках на крытом хоккейном корте № Ф.2017.165254 от 16 мая 2017 года.
1.5. Анализ контингента занимающихся:
Численность занимающихся в 2016-2017 спортивном сезоне:
307 человек
2. Содержание спортивной деятельности:
2.1. Программы спортивной подготовки. Концепция развития организации: 
- Программа спортивной подготовки по виду спорта фигурное катание на коньках (одиночное, парное катание);
- Программа спортивной подготовки по виду спорта фигурное катание на коньках (синхронное катание).
2.2. План тренировочной работы. Принципы составления плана тренировочной работы: 
	
	
	
	Этапы и годы спортивной подготовки

	№
	Разделы подготовки
	Этап начальной
подготовки
	Тренировочный
Этап
(этап спортивной специализации)
	Этап совершенствования спортивного мастерства
	Этап высшего спортивного мастерства

	
	
	1
	2
	3
	1
	2
	3-5
	Без ограничений
	Без ограничений

	1.
	Теория и методика физической культуры и спорта 
	10
	12
	12
	15
	15
	22
	28
	28

	2.
	Общая физическая подготовка (ОФП)
	134
	151
	168
	117
	138
	121
	136
	135

	3.
	Специальная физическая подготовка (СФП)
	88
	94
	104
	117
	138
	188
	191
	135

	4.
	Избранный вид спорта:
4.1. Специальная
техническая
 подготовка (СТП)
	242
	262
	278
	401
	452
	587
	824
	1048

	
	4.2.Контрольные соревнования
	5
	5
	5
	5
	5
	10
	10
	10

	5.
	Хореографическая подготовка
	-
	48
	101
	101
	104
	104
	125
	150

	6.
	Контрольно-переводные экзамены
	1
	4
	4
	5
	5
	6
	10
	10

	7.
	Самостоятельная работа:
7.1.Инструкторская и судейская практика
	-
	-
	-
	7
	7
	18
	20
	20

	
	7.2.Восстановительные мероприятия 
	40
	48
	56
	64
	72
	88
	112
	128

	8.
	Общее количество часов
	520
	624
	728
	832
	936
	1144
	1456
	1664


План тренировочной работы составляется на основании программ.

3. Кадровый состав организации:
	Показатель
	Единица измерения
	Значение

	1. Общее число тренерского персонала
	чел.
	16

	2. Число тренерского персонала, имеющих первую квалификационную категорию
	чел.
	8

	3. Число тренерского персонала, имеющих высшую квалификационную категорию
	чел.
	6

	
	
	

	5. Стаж работы в учреждении:
	чел.
	16

	- 0-5 лет
	чел.
	4

	- 5-10 лет
	чел.
	2

	- 10-15 лет
	чел.
	2

	- более 15 лет
	чел.
	8

	6. Число тренерского персонала, имеющих высшее профессиональное образование
	чел.
	16

	7.Число тренерского персонала, имеющих среднее профессиональное образование
	чел.
	0

	7. Число тренерского персонала, имеющих документ, подтверждающий прохождения курсов повышения квалификации не менее 72 часов в течение последних 5 лет 
	чел.
	16


[bookmark: _GoBack]4. Анализ качества подготовки спортсменов.
4.1. Динамика качества подготовки спортсменов за 5 лет: 
Стабильная динамика за последние 5 лет
4.2. Анализ результатов подготовки спортсменов за 2016-2017 спортивный сезон:
	
	2016/2017


	Число занимающихся на конец спортивного сезона, всего
	307

	в т.ч.
	

	ГНП
	160

	ТГ
	127

	ГССМ
	20

	Подготовка, %
	94 %


4.3. Результаты внешней экспертизы:
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PeKBU3HUTHI BBIAHHOTO B YCTAHOBJIEHHOM IMOPSIKE CAHUTApHO- | CAHHTAPHO-3IIHIEMHOJIONHYECKOe
IMHUIEMHOJIOTHYECKOrO 3aKITIOYCHHS o cooTBeTCcTBHY | 3aK/rouenne Ne74.50.05.000.
CAHWTApHBIM TIPaBUJIAM 3JaHHii, CTpOeHHH, coopyxkenuii, M000633.04.09 ot 20.04.2009

[oMeIlleHnii,  obopyfoBaHHS M  HMHOTO  MMYIIECTBa,
HEOOXOMMMBIX  JUIS  OCYINECTBJIEHHs  00Opa3oBaTebHOM
JIeSITeIIbHOCTH

PeKBH3UTHI 3aKIIOYEHHS O COOTBETCTBUM OOBeKkTa 3aiuThl | 3aksrouenne Ne 30-HOP-2012 ot
obsi3ateNbHBIM  TpeboBaHUAM MOKapHOH GezomacHoctu 1pw | 20.02.2012r.

OCYHIIECTBJICHUH OGP&OBGTBHBHOﬁ JICSTEJIBHOCTH

5. MerouyecKas M Hay4HO-HCCIIe/I0BATENbCKas IEATENbHOCT:

5.1. Ofmas XapakTephCTHKA: METOIMYECKast NEeATENHHOCTh MPOBOJMTCS COIVIACHO IUIAHAM,
pa3paGoTaHHBIM Ha CIIOPTHBHBIH CE30H:

- [Tnan pa6orst MBY CIIOP «Tozec» r.YensOuncka na 2016-2017 ciopTHBHBIH CE30H;

- Ilnan opranmsauun BHyTpHIIKONbHOro Koutpons MBY CIHIOP «Toxec» r.Uensbuncka Ha
2016-2017 criopTUBHBIH CE30H.

Metoauyeckast AesTeIbHOCTb:

ITpoBeieHHe METOANYECKHX 3aHATHI C TPEHEPCKUM NIEPCOHAIOM

ITpoBeeHne HHIMBH/IYAIBHBIX METOJUUECKHX 3aHATHI C TPEHEpaMH

ITpro6perenue MeToH4ecKOit THTepaTyphl H BHaeo-DVD-marepuanon

ITposenenue na 6aze MBY CIHIOP «Tonec» r.YensOuHCKa NpakTHKH CTYIAEHTOB 4 Kypca
Vpan'VOK

OdopmiteHne T10KyMEHTOB Ha IPUCBOCHHE TPEHEPCKUX U CY/IEHCKHUX KaTeropuii
CoBepiueHcTBOBaHHE 00pa30BaTeNbHBIX IIPOrpaMM, TOJOBBIX, IIJJAHOB TPEHHPOBOYHOMH
paboTEI Ha MECSIT [T BCEX TPYIIIT

ITocemenue TPeHHPOBOYHBIX 3aHATHI

IMoaroroBka JJOKyMEHTOB O NIPHCBOCHUH CIIOPTHBHBIX Pa3psIoB

ITpoBeneH#e OTKPHITBIX TPEHHPOBOYHBIX 3aHATHI

ITpuem KOHTPOJIBHBIX HOPMAaTHBOB

AHan3 KOHTPOJILHBIX HOPMATHBOB

ITonBeienne HTOroB COpeBHOBATENbHOM AesTebHOCTH 2016-2017 I

Ipuem nepeBoAHBIX HOPMATHBOB

AHajn3 nepeBoHBIX HOPMATHBOB

CBop TOKyMEHTAIHH [0 IOJIaM IOATOTOBKA

. Ananmu3 obecriedeHus ycIoBHii 6e30I1acCHOCTH B CIIOPTUBHO# OpraHu3aliu:

e  KoJIeKTHBHBIH JOTOBOP

e HucTpykiuu 1o oxpase Tpyaa

e VIHCTpYKIMH 110 IPOTHBONOXKapHO# Ge30macHocTH

e  VHCTpYKIMH 110 aHTHTEPPOPUCTHYECKOMN 3aIUIICHHOCTH.

Obecneuenne GezomacHoctu MBY CIIIOP «Tomec» r.UensOuncka (CHCTEMBI OIOBELICHHUS,
obecriedeHne MoXKapHOH 6€30I1aCHOCTH U T.11.).

7. ConnasbHO-0bITOBasT 00€CIIEYEHHOCTD 3aHUMAIOIIIXCS i COTPY/IHHKOB:
COTpyIHHKH €KEroJHO IPOXOAT IUIAHOBBIA MEIMIMHCKHI OCMOTp. B rpynmel HavanbHOI

TIOITOTOBKH 3a4YHUCIIAIOTCSA JACTH, JKeJalQ

AHUMAaTbCs q)HPyprIM KaTaHuEeM, HE HMEIOIIHe

JlupexTop





